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I.I.S. “GRAMSCI-AMALDI” – CARBONIA 
 

PROGRAMMA DI DIRITTO ED ECONOMIA DELLO SPORT  

CLASSE: 4^F LSS 

A.S. : 2023/24 

DOCENTE: Prof.ssa Rosa Spinella 

 
 

ARGOMENTI TRATTATI 

I numeri all’interno della parentesi rappresentano i paragrafi del libro di testo (Volume unico per 

secondo biennio), acquistato per la terza classe dagli alunni e che è: M.R.Cattani “Diritto ed 

economia dello sport per il secondo biennio del liceo sportivo, Ed. Pearson (Prima edizione) 

 

-Il rapporto giuridico 1. Gli elementi del rapporto giuridico. 2. La classificazione dei diritti 

soggettivi. 3. L’oggetto del diritto: i beni 

(*)Il succitato argomento, peculiare ad introdurre le obbligazioni e il contratto, è stato trattato con 

spiegazione ed approfondimenti in classe, e gli studenti hanno studiato dagli appunti presi e dal 

materiale fornito dalla docente.  

 

Modulo 3: Le obbligazioni ed i contratti 

UD 1. Le obbligazioni: caratteri, fonti, tipologie 

(§ 1. I caratteri dei diritti di obbligazione. 2. Gli elementi delle obbligazioni. 3. Le fonti delle 

obbligazioni. 4. La classificazione delle obbligazioni: le obbligazioni in base ai soggetti; le 

obbligazioni in base all’oggetto.)  

 Per dossier e società: Gli atti illeciti  

(§ 1. La responsabilità penale e civile 2. Gli elementi che costituiscono gli atti illeciti. 3. I casi di 

esclusione di responsabilità. 4. Il risarcimento del danno. 5. La responsabilità oggettiva e indiretta.) 

  

UD 2. L’estinzione delle obbligazioni  

(§ 1. L’adempimento e i suoi soggetti. 2. L’inadempimento. 3. La responsabilità per 

inadempimento. 4. Il ritardo nell’inadempimento.)  
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UD 3. Il contratto e i suoi elementi costitutivi  

(§ 1. Il contratto e le sue caratteristiche. 2. Gli elementi essenziali del contratto: accordo tra le parti; 

causa; oggetto; forma. 3. Gli elementi accidentali del contratto: condizione; termine; modo; clausola 

penale; caparra.) 

 Per dossier e società: Il contratto di vendita 

(§ 1.L’oggetto del contratto. 2.Gli obblighi delle parti. 3.Vendita beni futuri. 4.Vendita “a rate”. 5. 

La vendita di beni immobili. 

 

UD 4. La formazione e gli effetti del contratto 

(§ 1. La fase delle trattative. 2. La conclusione del contratto. 3. Il contratto preliminare. 4. I limiti 

all’autonomia contrattuale: contratti per adesione. 5. Gli effetti del contratto tra le parti. 6. Gli effetti 

del contratto verso i terzi. 7. L’inadempimento del contratto.)  

 

UD 5 L’invalidità e l’inefficacia del contratto  

(§ 1. La nullità del contratto. 2. L’annullabilità del contratto: l’incapacità di agire e i vizi della 

volontà. 3. La rescissione del contratto. 4. La risoluzione del contratto.)  

 

UD 6. Il contratto di lavoro subordinato  

(§ 1. Il lavoro autonomo e il lavoro subordinato. 2. I doveri dei lavoratori subordinati. 3. I diritti dei 

lavoratori subordinati: i diritti costituzionali; i diritti previsti dal Codice Civile; i diritti previsti dallo 

Statuto dei lavoratori.  4. I diritti e i doveri dei datori di lavoro. 5. L’estinzione del rapporto di 

lavoro. 6. La procedura di licenziamento.) 

 

 Per diritto e sport: Il rapporto di  lavoro sportivo  

La disciplina del rapporto di lavoro sportivo prima della l. n.91/1981 e dopo la riforma dello sport 

del 2021; il contratto di lavoro sportivo e le sue caratteristiche. 

(*) Il succitato argomento è stato trattato con condivisione di materiale fornito dalla docente, visto 

che il libro di testo non prevedeva la recente riforma dello sport. 
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